
 

 

 “CONVERSES QUE AJUDEN A DECIDIR” 

 

DESCRIPCIÓ  

El fòrum d’empreses de l’EEBE és una oportunitat per a que es trobin 

empreses, estudiants i la Universitat.Un moment on trobar respostes al futur 

professional i empresarial i generar sinergies. 

Un espai de converses que sovint porten a la reflexió o a l’acció. 

La xerrada inaugural que es proposa, s’orienta a donar pautes i alguna idea a 

qui han de compartir aquestes converses per a que en treguin el màxim partit 

de forma conscient amb un propòsit. I perquè no? La informació i el 

coneixement generat en aquestes converses els ajudi a prendre una decisió. 
 

IMPARTIT PER: 

JUDIT VIÑAS  

Psicòloga d'Orientació Humanista, Doctoranda per la UAB, Màster en 

Comunicació, Percepció i Temps, Postgrau en Orientació Breu Estratègica i a 

Solucions. Ha participat en programes i tallers de Pensament Sistèmic, 

Coaching Relacional i Disciplina Positiva. 

Especialitzada en processos de counselling i amb àmplia experiència en el 

disseny i implantació de projectes de transformació organitzativa, lideratge, 

funció directiva i desenvolupament competencial, per nombroses entitats tant 

públiques com privades de diferents sectors. 

Col·labora com a facilitadora, docent i mentora amb Escoles de negoci, 

Col·legis professionals i Universitats (Autònoma de Barcelona, Politècnica de 

Catalunya i Pompeu Fabra). 

 


