ESCUELA UNIVERSITARIA DE INGENIERIA TECNICA INDUSTR _IAL DE BARCELONA

INGENIERO/A TECNICO/A INDUSTRIAL. Especialidad en E lectricidad

Siglas: MH
Asignatura: Movimiento Humano Caodigo: 1545t
Version: 200k
Tipo: Créditos totales: 6 Horas/semana totales: 4
Optativa Créditos presenciales de teoria: 3 Horas/semana m@nciales de teoria: 2
Créditos presenciales de Horas/semana presenciales de
. 0,75 . 0,5
problemas: problemas:
Créditos presenciales de Horas/semana presenciales de
1 . P 0175 . 0,5
Cuatrimestre: 4rt laboratorio: laboratorio:
Créditos no presenciales: 1,5| Horas/semana no preséales: 1
Areas de conocimiento (BOE): Ingenieria Mecanica. Ciencia de los Materiales e genieria

Metalurgica.

Descriptores (BOE): Estructura, funcion y movimienb de las articulaciones del cuerpo
humanao.

Coordinador: Javier Pena

Prerrequisitos:

Correquisitos:

Objetivos: Conocer la estructura, funcion y movimiento de lasdiversas articulaciones de
cuerpo humano. Estudiar la marcha humana y describi la bioinstrumentacién
usada para su analisis.

Programa:

Tema 1: Introduccion. (1h)

Tema 2: Fundamentos de biomecanica. (7h)

Cinematica. Cinética. Estabilidad articular. Cohttel movimiento.

Tema 3: Las articulaciones. (15h)

Estructura, funcién y movimiento de la rodilla. fastura, funcion y movimiento de la pelvis.
Estructura, funcion y movimiento de la columnaebral. Estructura, funcién y movimiento de la
mano Yy la mufieca. Estructura, funcion y movimiatebpie y del tobillo. Estructura, funcion y
movimiento de la espalda y el codo.

Tema 4: Funciones coordinadas. (1,5h)

La postura. El lanzamiento. La marcha.

Tema 5: La marcha humana. (3h)

El ciclo de marcha y sus fases. Trabajo de lasatifes articulaciones. Factores que afectan lahaa
Alteraciones en la marcha.

Tema 6: El laboratorio de analisis de la marcha humna. (10h)

Andlisis visual. Bioinstrumentacion en el analwés ciclo de la marcha. Bioinstrumentacion en @is
cinematico. Bioinstrumentacion en el analisis grdroétrico. Bioinstrumentacion en el andlisis
cinético. Bioinstrumentacion en el analisis fisgto.

Practicas de laboratorio:
1. Digitalizacién de imagenes. (2h)
2. Calculos cinematicos. (2h)
3. Visita a un centro de biomecanica deportiva (INEEBR,..). (4h)

Actividades no presenciales:
1. Trabajo de estado del arte y/o de investigaci@lado por correo electronico. (15h)

Bibliografia basica:
1. PROUBASTA, |.; GIL MUR, J.; PLANELL, J.A. “Fundamérs de Biomecanica y

Biomateriales”; Ergon, 1997.
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2. PRAT, J. (Ed.); “Biomecanica de la marcha humanmanaby patoldgica”; IBV, 1999.
3. NORDIN; M.; FRANKEL, V.H.; “Basic biomechanics dfi¢ Musculoskeletal Systems”; Lea
Febiger, 1989.

Bibliografia complementaria:

Sistema de evaluacion:

Controles de seguimiento: Primer@5% Segundo: 15% | Prueba fina#5%

No presencialidad:  15% | Practicas: 10% |  Otra: 0%
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